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УСПЕШНЫЙ СТАРТ
Первые соревнова­

ния - первые медали. Так 
начался спортивный год 
в секции дж иу-дж итсу 
под руководством  Бу­
лата Нурмагамбетова.
Ученики тренера приня­
ли участие в открытом 
республиканском  тур ­
нире «Кагадапйа Ореп 
Ли-Л1зи 2022», который 
во второй раз прошел 
в Центре бокса имени 
С.Сапиева. В борьбу за 
медали включились бо­
лее тысячи покл онни ­
ков бразильского джиу- 
джитсу в составах 65 ко­
манд со всех регионов 
республики.

Карагандинский ре­
гион представляли спор­
тсмены из Караганды,
Каркаралинска, Темир­
тау, Сатпаева, Сарани и 
Шахтинска. Наши едино­
борцы выступили в нескольких возрастных группах. Среди нович­
ков, в категории детей 10-11 лет, отлично дебютировала Мусаева 
Элита, которая заняла 3 место. На третьей позиции среди участни­
ков 12-13 лет расположился Шкуропат Иван. Обладательницы си­
них поясов, КМС по джиу-джитсу Нурмагамбетова Дильназ и Шку- 
ропат Варвара по итогам турнира заняли 2 место.

Можно сказать, что прошедшие бои стали смотром готовности 
перед более серьезными стартами - чемпионатами республики и 
Азии. Тренерский состав мог оценить уровень подготовки и мастер­
ства потенциальных кандидатов в сборные области и республики. 
Спортсмены также увидели свои сильные и слабые стороны, про­
делав работу над ошибками, они будут двигаться дальше в люби­
мом виде единоборства.
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